
※ 競技の進行が早くなる場合があります。ご注意ください。また、氷の状態により適宜、整氷を組み込みます。

必ず予備のカセットテープを用意し、競技中に音響トラブルが発生した場合は速やかに音楽係へ提出出来る様に準備をお願い致します。

1日目      8月7日(木）      開場時刻 7:00
競技順 競　技　種　目　　　（滑走時間） 人   数 グループ 練習時間 出欠確認予定時刻 表彰式予定時刻

①-1 初級女子（小学3年生以下）フリー　（　1分　) 34 名
４グループ
８・８・９・９

5分 8:10 ～ 9:55 7:40
9:55 ～ 10:10

①-2 初級女子（小学3年生以下）フリー　（　1分　) 18 名
２グループ

９・９
5分 10:10 ～ 11:05 9:40

②-1 初級女子（小学4年生以上）フリー　（　1分　) 16 名
２グループ

８・８
5分 11:05 ～ 11:55 10:35

11:55 ～ 12:10
初級女子（小学4年生以上）フリー　（　1分　) 27 名

３グループ
９・９・９

5分 12:10 ～ 13:30

初級男子フリー　（　1分　) 8 名
１グループ

８
5分 13:30 ～ 13:55

14:00 ～ 17:00

③-1 １級女子フリー　（　2分　) 25 名
３グループ

８・８・９
5分 17:10 ～ 18:55 16:40

18:55 ～ 19:10
③-2 １級女子フリー　（　2分　) 18 名

２グループ
９・９

5分 19:10 ～ 20:20 18:40

 ・ 各競技開始３０分前に出欠の確認を行います。カセットテープまたはＭＤ（ＣＤは不可）をご持参のうえ、本部席前に集合してください。 （競技会貸切時間枠　8:10～20:50）

2日目      8月8日(金）      開場時刻 7:00
競技順 競　技　種　目　　　（滑走時間） 人   数 グループ 練習時間 出欠確認予定時刻 表彰式予定時刻

１級男子フリー　（　2分　) 6 名

２級男子フリー　（　2分　) 4 名

２級女子フリー　（　2分　) 15 名

9:55 ～ 10:10
④-2 ２級女子フリー　（　2分　) 18 名

２グループ
９・９

5分 10:10 ～ 11:25 9:40

⑤-1 ３級女子フリー　（　3分　) 8 名
１グループ

８
6分 11:25 ～ 12:05 10:55

12:05 ～ 12:20
⑤-2 ３級女子フリー　（　3分　) 24 名

３グループ
８・８・８

6分 12:20 ～ 14:25 11:50
14:25 ～ 14:40

⑤-3 ３級女子フリー　（　3分　) 25 名
３グループ

８・８・９
6分 14:40 ～ 16:50 14:10

16:50 ～ 17:05
４級男子フリー　（　3分　) 3 名

５級男子フリー　（　3分　) 1 名

４級女子フリー　（　3分　) 20 名

19:10 ～ 19:25
⑦ ５級女子フリー　（　3分　) 11 名

２グループ
５・６

6分 19:25 ～ 20:30 18:55 21:00

 ・ 各競技開始３０分前に出欠の確認を行います。カセットテープまたはＭＤ（ＣＤは不可）をご持参のうえ、本部席前に集合してください。 （競技会貸切時間枠　8:10～20:50）

3日目      8月9日(土）      開場時刻 7:00
競技順 競　技　種　目　　　（滑走時間） 人   数 グループ 練習時間 出欠確認予定時刻 表彰式予定時刻

ノービスB男子フリー　（　3分　) 8 名

ノービスA男子フリー　（　3分30秒　) 5 名

⑨-1 ノービスB女子フリー　（　2分30秒　) 8 名
１グループ

８
6分 9:40 ～ 10:30 9:10

10:30 ～ 10:45
⑨-2 ノービスB女子フリー　（　2分30秒　) 24 名

３グループ
８・８・８

6分 10:45 ～ 13:15 10:15
13:15 ～ 13:30

⑨-3 ノービスB女子フリー　（　2分30秒　) 18 名
２グループ

９・９
6分 13:30 ～ 15:20 13:00

15:20 ～ 15:35
⑩-1 ６級ジュニア選手権女子ＳＰ　（　2分50秒以内　) 19 名

３グループ
６・６・７

6分 15:35 ～ 17:45
17:45 ～ 18:00

⑩-2 ６級ジュニア選手権女子ＳＰ　（　2分50秒以内　) 7 名
１グループ

７
6分 18:00 ～ 18:45

６級ジュニア選手権男子ＳＰ　（　2分50秒以内　) 4 名

８・７級ジュニア選手権男子ＳＰ　（　2分50秒以内　) 1 名

８・７級ジュニア選手権女子ＳＰ　（　2分50秒以内　) 4 名

 ・ ⑩⑪以外は各競技開始３０分前に出欠の確認を行います。カセットテープまたはＭＤ（ＣＤは不可）をご持参のうえ、本部席前に集合してください。 （競技会貸切時間枠　8:10～20:20）

 ・ ⑩⑪の滑走順抽選は競技開始１時間前に行います。SPのカセットテープまたはＭＤ（ＣＤは不可）をご持参のうえ、本部席前に集合してください。

なお、フリー滑走順抽選はショートプログラム競技終了３０分後に行う予定です。フリーのカセットテープまたはＭＤ（ＣＤは不可）をご持参のうえ、本部席前に集合してください。

4日目      8月10日(日）      開場時刻 6:30
競技順 競　技　種　目　　　（滑走時間） 人   数 グループ 練習時間 出欠確認予定時刻 表彰式予定時刻

⑫-1 ノービスA女子フリー　（　3分　) 24 名
３グループ

８・８・８
6分 7:20 ～ 10:00 6:50

10:00 ～ 10:15
⑫-2 ノービスA女子フリー　（　3分　) 24 名

３グループ
８・８・８

6分 10:15 ～ 12:55 9:45
12:55 ～ 13:10

⑫-3 ノービスA女子フリー　（　3分　) 24 名
３グループ

８・８・８
6分 13:10 ～ 15:50 12:40

15:50 ～ 16:05
⑬-1 ６級ジュニア選手権女子フリー　（　3分30秒　) 19 名

３グループ
６・６・７

6分 16:05 ～ 18:25 15:35
18:25 ～ 18:40

⑬-2 ６級ジュニア選手権女子フリー　（　3分30秒　) 7 名
１グループ

７
6分 18:40 ～ 19:30 18:10

６級ジュニア選手権男子フリー　（　4分　) 4 名

８・７級ジュニア選手権男子フリー　（　4分　) 1 名

８・７級ジュニア選手権女子フリー　（　3分30秒　) 4 名

 ・ 各競技競技開始３０分前に出欠の確認を行います。（⑫はカセットテープまたはＭＤ（ＣＤは不可）をご持参のうえ、）本部席前に集合してください。 （競技会貸切時間枠　7:00～20:50）
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⑭の表彰式後、「北川奨励杯」授与式を行います。

　競  技  時  間  割 （予定）

競　技　時　刻

整　　氷

（ 団体貸切の為に、中断 ）

整　　氷

競　技　時　刻

２グループ
８・５

19:30

6分 18:45

整　　氷

２グループ
（４＋１）・４

⑪

⑭

整　　氷

6分 ～

5分 ～

競　技　時　刻

整　　氷

11:55

8:10

２グループ
（４＋１）・４

11:35

14:00

19:50

20:50

17:20

17:45

14:35

15:50

10:10

9:55

19:10

9:40

競　技　時　刻

～

8:10

～

～

17:05

20:45 21:15

20:00

16:20

19:00

②-2

④-1

⑥

⑧

整　　氷

6分

6分


